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» Quels sont les aliments que

tu consommes + de 3 fois par
semaine.
p Dessine-les |
» Discute avec tes camarades
des changements

sucreries

gateau
saucisse

alimentaires que vous

bourriez faire et améliorer.

oeufs

 poisson |
- pain
bommes de terre

fromage

Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont a télécharger gratuitement
sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d'ceil |

salade

légumes




