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De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden: 
www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.
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Lees de informatie en verbind met het juiste opschrift:

In ons lichaam zijn 
650 ... . Vele kunnen 
we zelf bewegen, 
maar sommige werken 
automatisch (hart, 
maag).

Het ... bestaat uit de 
mond, slokdarm, maag 
en darmen. 

Het bestaat uit ca. 
200 botten. Sommige 
zijn verbonden door 
gewrichten (boven- 
en onderarm). De 
wervelkolom onder-
steunt het lichaam.

Het ... bestaat uit de 
hersenen, ruggen-
merg en zenuwen. Het 
lichaam is verbonden 
met de hersenen en 
we kunnen de omge-
ving waarnemen.

De long is ons ... Het 
hart pompt het bloed 
door ons lichaam. Het 
bloed voorziet de or-
ganen van zuurstof.

spieren

zenuwgestel

ademhalingsorgaan

skelet

spijsverterings-
orgaan

Let goed op je eigen lichaam:

1. Ga in hurkzit zitten! Welke spieren voel je?
2. Gooi een bal! Welke gewrichten zijn in bewe-
ging?
3. Adem diep in! Waar zitten je longen?


