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comN° 103.368 Feuille pédagogique

Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont à télécharger gratuitement 
sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d‛œil !

Lena est malade

Lena est malade

Remets les phrases dans le bon ordre : complète avec les chiffres de 1 à 6 :

Lena part avec sa maman chez le docteur.

Lena reçoit des médicaments et peut rentrer. 

Lena est à nouveau guérie !

Lena a une forte fi èvre.
Lena doit prendre des médicaments et se 
reposer.
Le docteur auscule Lena.

Astuces pour être en bonne santé

Inscris ci-dessous ce qui est bon pour être en bonne santé :

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

Que fait le docteur pendant 
l‘oscultation ? 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

2

4

6

1

5

3

- demande au sujet des symptomes
- écoute le coeur et les poumons
- regarde dans la gorge
- regarde dans les oreilles
- vérifi e les réfl exes
- mesure la température

Alimentation saine : beaucoup de vitamines et de substances 
minérales, peu de graisse et sucres, boire beaucoup, 
bouger à l‘air pur ; dormir suffi samment ; ne pas s‘habiller trop chaud, 
etc




