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Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont à télécharger gratuitement 
sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d‛œil !

Les plantes comme alimentation

Les plantes pour aliments

Lorsque nous mangeons des fruits et des légumes, 
réfl échis à quelle partie exactement il s‘agit :
Inscris les lettres à côté des mots :
tiges (T), fruits (F), feuilles (Fe), graines (G), fl eurs (Fl), 
Racines (R), bulbes (B)

pommes de terre tomates fraises

choux-fl eurs carotte petits pois

ail poireau salade

épinard groseille salsifi s

céleri-branche asperge chou

persil fl eurs de cour-
gette concombre

haricots chou-rave radis

Essaie d‘expliquer les termes ci-dessous :

Culture Bio : _________________________________________
Maïs génétique : _________________________________________
Aliments végétariens : ______________________________________

B pommes de terre F tomate F fraises

Fl choux-fl eurs R carotte G petits pois

B ail T poireau Fe salade

Fe épinard F groseille R salsifi s

T céleri-branche T asperges Fe chou

Fe persil Fl fl eurs de cour-
gette F concombre

G haricots B chou-rave B radis

n‘utilise pas d‘engrais et de pesticides chimiques.....
on injecte des produits pour la croissance et ravageurs

Ne sont pas des aliments d‘origine animale : viande..




