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Ton vélo

Aujourd'hui le vélo est un moyen de transport le plus utilisé en ville et le moins polluant. <Afin de
toujours €tre vu il est conseillé de circuler avec des vétements clairs ou comportant des bandes
réfléchissantes et de vérifier que tous les équipements fonctionnent bien |

O Inscrit quels sont les équipements obligatoires a ton vélo :
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freins en bon état de marche réflecteur arviere
° o
sonnette [ampe
[ p p ® p
réflecteurs sur les pédales réflecteurs aux roues
° o

lumiere arviére

Le port du casque, s'il n'est pas obligatoire, est fortement recommandé car il
réduit considérablement les risques de Iésions craniennes lors d'un accident.

@ Dessine ton vélo et entoure l'emplacement des équipements obligatoires :

© Quels sortes de vélo existent-ils ?

tricyle vélo de ville
vélo BMX VTT
vélo de course vélo enfant
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Feuille pédagogique : les solutions concernant cette feuille peuvent étre téléchargées sur internet - www.aduis.fr. Si vous avez des the-
mes a faire partager avec vos collegues, merci de nous les faire parvenir par mail - info@aduis.fr.
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