N° 104.391 Feuille pédagogique Aduis.com

Faire S€s courses

A quoi dois-tu étre attentif quand tu
fais tes courses ?

Coche : Vrai ou Faux :
oche : Vrai ou Fau Vrai  Faux

Faire ses courses en ayant faim.

[]

Faire attention aux points de pression,
aux moisissures et autres taches

Se laisser influencer par la publicité.

Acheter selon ses envies.

Avant de partir, établir une liste de courses.

Faire du stress.

Les produits les plus chers sont en général
placés sur des étageres ala hauteur de nos yeux.

Etre attentif aux promotions.

Ne pas interrompre la chadine du froid.

Choisir les produits ayant le maximum
d'emballage.
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