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Hygiene du corps

Une douche ou un bain régulierement est important !

Je n'ai pas besoin de nettoyer et soigner mes ongles.

Je brosse mes dents tous les 2 jours.

Je nettoie et coupe régulierement mes ongles de pieds..

Je me lave les mains plusieurs fois par jour.

C'est largement suffisant de changer mes
sous-vetements une fois dans la semaine.

Je me brosse les dents 2 fois par jour.

Rn lavage réqulier des cheveux n'est pas nécessaire.

Je brosse et coiffe mes cheveux tous les jours.

Je n'ai pas besoin de me doucher !

ue te | pour r fon ? Colo cham

couteau savon
marteau peighe
bague
s omme
brosse a dents P
dentifrice
voiture : lime a ongles
shampoing

pullover

Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont a

télécharger gratuitement

sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d'ceil |
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