MACRAME - l'art des noeuds.

A premiére vue, les projets de nouage semblent
vraiment compliqués. Cependant, en regardant de
plus pres, et en prenant ces instructions de base
comme guide, vous verrez qu‘au bout du compte,
c'est pas si difficile que ¢a'!
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Pour réaliser du macramé, il faut une base, appelée ,porte-noeud” qui peut étre
une baguette de bois, une branche et le noeud d‘alouette est le noeud de base.

1 Pliez votre fil en son

“ milieu pour former
une boucle. Placez ceci
sur la tige et tirez les
deux fils a travers. Serrez
le noeud.
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Selon la facon dont
vous continuez a
nouer, la boucle peut étre
soit sur le devant, soir sur

3. Boucle sur l‘arriére.

Avec le noeud en spirale, vous pouvez choisir entre une spirale tournée a gauche ou
une spirale tournée a droite.

7 NOEUD EN SPIRALE VERS LA GAUCHE

|

1 Posez le fil de travail Passez le fil de travail 3 Serrez les noeuds et
“ gauche sur les 2 fils “ de droite sous les “ recommencez avec
de trame mais en dessous  fils de trame et dans la le fil de travail de gauche.
du fil de travail droit. boucle résultante du filde Sivous répétez le noeud,
travail de gauche. vous réaliserez une spirale.

97 NOEUD EN SPIRALE VERS LA DROTTE

1 Posez le fil de travail Passez le fil de travail 3 Serrez les noeuds et
“ droite sur les 2 fils de “ de gauche sous les “ recommencez avec
trame mais en dessous du  fils de trame et dans la le Fil de travail de gauche.
fil de travail gauche. boucle résultante du filde Sivous répétez le noeud,
travail de droite. vous réaliserez une spirale.
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Avec le noeud plat, on différencie entre le noeud plat vers la droite et le
noeud plat vers la gauche. Cependant ces deux noeuds peuvent aussi étre noués
alternativement l'un apres l'autre.

7 NOEUD PLAT VERS LA GAUCHE

1 Posez le fil de travail Passez le fil de travail 3 Serrez les noeuds.
“ gauche sur les 2 fils “ de droite sous les ¢
de trame mais en dessous  fils de trame et dans la
du fil de travail droit. boucle résultante du fil de
travail de gauche.

Recommencez avec
“ le fil de travail de “ ment de laméme
droite. maniére qu‘a 'étape 2
mais dans le sens inverse.

Procédez exacte- 6 Serrez le noeud.

“ La boucle est dirigée
vers la gauche.

____________________________
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7 NOEUD PLAT VERS LA DROTTE

1 Posez le fil de travail Passez le fil de travail
“ droite sur les 2 fils de “ de gauche sous les
trame mais en dessous du  fils de trame et dans la

fil de travail gauche. boucle résultante du fil de
travail de droite.

Serrez les noeuds et
recommencez avec le
fil de travail de gauche.

Sion alterne le
“ noeud en croix vers
la gauche et celui vers la
droite, on obtient le motif
ci-dessus.

Serrez le noeud.
“ La boucle est dirigée
vers la droite.

Procédez exacte-

“ ment de la méme

maniére qu‘a 'étape 2
mais dans le sens inverse.
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Avec les noeuds plats torsadés, les noeuds sont noués de maniere décalée dans
chaque rangée. Cela crée un filet de noeuds. Ce noeud est idéal pour des
suspensions de fleurs our encore pour nouer des surfaces.

N

Les baguettes sont formées a partir de 3 demi-clés et peuvent étre soit nouées
horizontalement, soit verticalement, soit en diagonale. Ce noeud est idéal pour
diviser les différentes techniques de nouage ou pour réaliser une finition.

97 NOUAGE DE LA GAUCHE VERS LA DROLTE

11‘
1 Ce noeud peut étre Dans la 1ére rangée, Dans la 2éme rangée,
“ lié 3 un nombre ' les noeuds sont “ sautez les 2 premiers
quelconque de fils. noués avec 4 fils cahcun ﬁls et faites un noeud plat
Ce nombre doit toujours  de gauche a droite. avec le 3eme fil. H
étre divisible par 4. Laissez également les
deux derniers Fils. Ce noeud peut étre Posez le filen Posez le fil de travail
réalisé avec un “ diagonale sur les “ avec une boucle sur
nombre quelconque de autres fils. Il peut le Fil de trame. Poussez
Fils. également étre fixé avec  la boucle vers le haut et
du ruban adhésif. Les fixez-la bien.

autres fils vont s‘enrouler
autour de ce fil de trame.

 Ces deux rangées \
“ se répétent en

alternance L'espace entre

les rangées peut étre

réglé a volonté.

""""" R Refaites une boucle Enroulez ce fil de
IDE[ BRI[O [_A(][ R “ avec le méme fil de “ trame avec les autres
e ' travail et fixez-la bien fils de travail, de la méme
NL0G 891 - LES NOEUDS MACRAME <" également. maniére.
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7 NOUAGE DE LA DROTTE VERS LA GAUCKE

Al

Posez le filen
1. diagonale sur les

autres fils. Faites une

L

boucle avec le fil de trame
et poussez la boucle vers

le haut.

WIII

Différentes
“ variantes avec la
baguette diagonale.
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Refaites une boucle

“ avec le méme fil de

travail et fixez-la
bien également.

il

Enroulez ce fil de
“ trame avec les autres
fils de travail, de la méme
maniére.

1 Il est préférable de Passez le fil sous le Puis placez a nou-

“ Fixer le fil de travail “ fil de trame, puis “ veau le méme fil de
sur le coté gauche, soit par dessus et enfin a travail en boucle sur le
avec une aiguille, soit avec nouveau sous le fil de fil de trame et tendez-le
du ruban adhésif. trame. Maintenez le filde sous le fil par-dessus le fil

trame tendu et serrez le de travail et poussez-le
fil de travail en poussant  vers le haut.
le noeud vers le haut.

u Et déja une double- Puis nouez les autres
“ clé horizontale est “ fils comme décrit.
terminée.
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Le noeud de finition est utilisé pour nouer 1 ou plusieurs fils et ainsi finir le
processus de nouage mais également pour empécher l'effilochage. On peut
alors couper les fils restants.

il

Avec ce noeud, plusieurs fils sont reliés entre eux par un seul fil. De cette facon, le
noeud ne devient pas trop épais.

I
|

. Formez un noeud en . Le noeud de Finition . Formez un noeud N Le nqelzld feston est
boucle sur l'extrémité est termine. en boucle dans terminé.
de votre fil et serrez. 'extrémité de la corde,

suivant la photo, enfilez
et serrez-la.
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