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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

N°104.730 - Planche à clous „coeur“
Idée bricolage

Matériel:
planche en bois env. 50 x 25 cm
laine / ficelle
marteau

clous 3 cm
crayon
ciseaux

Planche à clous
„Coeur“

Cadeau d‘amour pour 
la fête des Mères ou 
la Saint Valentin !

difficulté :

durée :

facile

env. 1 h
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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

Réalisation :

Gabarit coeur

Découpe soigneusement le gabarit  et reporte-le 3x avec un crayon
sur la planche en bois.

Puis tu enfonces les clous dans le bois, à une distance de 1 cm, en suivant le 
gabarit.

Puis tu y enroules la laine (ou la fi celle) de manière croisée autour des clous 
de sorte qu‘un joli motif apparaisse (bien fi xer et nouer le début et la fi n du fi l 
au 1er et au dernier clou).

Nous-mêmes avons utilisé 3 nuances diff érentes pour les coeurs. 

Avec cette technique (gabarit, clous) tu peux également réaliser des 
messages individuels. Le lettrage est très joli et fait beaucoup d‘eff et à ceux/
celles qui recoivent ton cadeau !
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