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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

Matériel :
carré de soie 90 x 90 cm
cire froide
peinture sur soie
Avantgarde Gutta
scalpel ou cutter rond

crayon sublimat
cadre de tension
punaises 3 pointes
pinceau pour soie
fer à repasser

Réalisation :

en soieUn Poncho
difficulté :

durée :

facile

env. 1h

Idée créative
N°100.807 -poncho en soie

Tu peux prendre un motif de ton choix que tu dessines directement sur le 
tissu ou utiliser un modèle. Dans ce cas, tu poses le modèle en-dessous de 
ton carrée de soie et tu appliques les contours avec le crayon Sublimat.

Puis tu tends le carré de soie dans un cadre. Tu repasses le contour avec 
de la cire froide. Puis tu laisses bien sécher le tout.  Après séchage, tu peins 
ton motif. 

Tu sors ton carré de soie du cadre et tu repasses afi n d‘ôter la cire froide - 
en même temps, tu fi xes les couleurs par la même opération ! 
Puis tu remets le carré de soie dans le cadre de tension. 

Au centre de ton carré de soie, et en diagonal, tu dessines une ligne d‘env. 
30 cm avec le crayon sublimat. Ensuite tu repasses sur cette ligne avec du 
produit Avantgarde Gutta (à base de pétrole) et tu laisses sécher. ( L‘article 
Avantgarde Gutta n‘est pas disponible chez Aduis !)

Puis avec un scalpel ou un cutter rond, tu coupes une encoche le long de 
cette ligne. Tu décroches le poncho du cadre et il est prêt à être utilisé.


