9 MOULE SILICONE A I
W BATTEUR W PASSOIRE
9 PINCEAV W fouR

J 0FUFS

b0 GR. SuCkt
1 PAQ. SUCRE VANILLE
T dam 10 6R. FARINE
...... - 1/2AQ. LEVURE CHIMIQUE

............................ 1 (5 CACAD EN POUDI
IDEE BRI(OLAGE ,: % 6R. BEURRE

¥ W} k17 - KOUGEL CHOCO
+de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

____________________________




Conunent faire:

Faire fondre le beurre et le laisser refroidir.
Préchauffer le four a 180 °C et beurrer légerement
les moules en silicone.

Battre les oeufs pour obtenir une mousse et
rajouter le sucre et le sucre vanillé.

Mélanger la farine avec la levure chimique et le
cacao, tamiser sur le mélange des oeufs et
mélanger délicatement. Rajouter le beurre fondu.

Laisser refroidir et servir
avec de la créme chantilly
et du sucre glace.

Apres Cuisson, remplis les kougel
dvec une sauce chocolat

Mettre la pate dans une poche a douille et

remplir dans les fFormes silicone. C 0 0 D K ’
[}

Faire cuire pendant env.10 min
au four.
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