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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

Idée bricolage
N°104.736 - Sous plat modelé

Matériel :
pochoirs
éponge à pochoirs

peinture à la craie
Chalky chic vernis mat

pâte à modeler
rouleau acrylique
couteau
pochoir en carton

Sous-plat
en pâte à modeler

Reproduis le pochoir octogone sur le carton et 
découpe-le.

Déroule la pâte à modeler sur env. 0.5 cm 
d‘épaisseur et découpe le sous-plat avec un 
couteau. Laisse bien sécher les pièces. Il est 
conseillé de les alourdir avec par exemple un 
livre, afi n que les sous-plats restent bien à plat 
pendant le séchage. 
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Choisis un motif de pochoir et tamponne sur 
le sous-plat à l‘aide de l‘éponge à pochoir la 
peinture à la craie du coloris de ton choix. 

Dès que la peinture est sèche, tu appliques le 
spray Chalky-Chic vernis mat afi n que ton 
sous-plat reste résistant à l‘eau et à la lumière. 


