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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

N°104.421 - T-shirt avec Fashion Spray
Idée bricolage

Matériel:
T-Shirt blanc 
Fashion Spray menthe, 
caraibe, jaune

ruban adhésif 
carton d‘emballage
fer à repasser

Comment faire:

T-shirt
avec Fashion Spray

Difficulté:

Durée:

moyen

env. 1h

Laver le T-Shirt sans assouplissant et le
repasser. Découper un carton 
d‘emballage et l‘insérer dans le T-shirt 
entre les couches de tissus afi n que la 
peinture ne passe pas ! Imprimer les 
modèles sur du carton-photo blanc et 
découper les modèles souhaités. Pour 
les ronds, nous conseillons d‘utilier un 
emporte-pièces.

Déposer le T-shirt sur un grand carton 
d‘emballage et coller du ruban adhésif 
en diagonal sur le T-shirt (pour tracer la 
route !). Poser les pochoirs sur le T-shirt. 
Vaporiser les Fashion Spray d‘abord sur le 
carton et ensuite sur le T-shirt. 

Retirer les pochoirs et le ruban adhésif. 
Bien laisser sécher la 
peinture. Pour fi xer la peinture, il faut 
encore repasser le T-Shirt pendant 
3 min. réglé sur coton, en mettant un 
chiff on entre le fer à repasser et le 
T-shirt. On peut alors laver le T-Shirt à 
l‘envers jusqu‘à 40 °C. 

Idée proposée par notre cliente Mme Leisch

Merci !
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Modèle 1 : 

N°104.421 - T-shirt avec Fashion Spray
Idée bricolage
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Modèle 2 : 

N°104.421 - T-shirt avec Fashion Spray
Idée bricolage




