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Voor meer knutselideeën om gratis te downloaden en het benodigde materiaal en gereedschap zie: www.aduis.com

Nr. 104.577 – Een coole gymzak
Knutselidee

Materiaal:
silhouet sjabloon
Fashion shimmer spray in zilver-goud-koper
hechtspray

Werkwijze:

gymzakEen coole 
Moeilijkheidsgraad:

Benodigde tijd:

gemakkelijk

ca. 1 uur

Voordat je begint, bedek je je werkgebied eerst met kranten-
papier, zodat er geen verfvlekken ontstaan.

Tot slot dient alleen het sjabloon nog met warm water te wor-
den schoongemaakt.

Vervolgens de gymzak gladstrijken, zodat de stof geen vouwen 
heeft, en de sjabloon naar wens plaatsen. Het is het beste om 
de sjabloon vooraf met hechtspray in te spuiten zodat de sja-
bloon niet wegglijdt.

Bij de vormgeving met diverse kleuren bestaan er geen gren-
zen aan uw creativiteit. Zorg er alleen voor, dat je op donkere 
stoff en alleen Shimmer-Fashion-spray gebruikt.

Nu begin je in het midden van het sjabloon te spuiten. In ons ge-
val zijn we begonnen met koper en hebben we de kleuren goud 
over zilver naar buiten laten uitlopen.


