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Kussens breien

Benodigde materialen:
ca. 200 g / kussen, 
kussenhoes, 
vulwatten

Benodigd gereedschap:
naald, 
schaar, 
breinaald dikte 7,0-8,0, 
kabelnaald 

Handleiding en foto‘s van de 
fi rma Max Gründl (c).
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Kussens breien
3 geweldige instructies voor gezellige kussens voor op bed of op de bank. 

Zullen we een kussengevecht houden? 

Maat: 
ca. 40 cm x 40 cm

Verbruik:  
ca. 200 g per kussen 

Breinaalden: 
7,0 – 8,0

Kussen lichtgrijs
Patroon 1: gekruist re: heenrij en terugrij re S
Patroon 2: (aantal steken deelbaar door 4 + 1 S + 2 KS)
1e – 12e R: 1 KS, *2 S gekruist re, 1 patentsteek (= heenrij: S met O aver. afhalen,
terugrij: S met O aver. breien), 1 S gekruist re, vanaf * herh., eindigen met 1 S gekruist re, 1 KS
13e – 24e R: 1 KS, 2 S gekruist re, * 2 S gekruist re, 1 patentsteek, 1 S gekruist re,
vanaf * herh., eindigen met 3 S gekruist re, 1 KS
1e – 24e R steeds herh.
stekenproef (gekruist re): 12 S x 24 R = 10 cm x 10 cm

Handleiding:
41 S plus 2 KS opzetten en 40 cm (= 96 R) in patroon 1 breien. Werk verder met patroon 2. Bij 
een totale hoogte van 80 cm (= 192 R) de S recht afk.
Het kussendeel 40 cm x 40 cm dubbelvouwen, de zijdelingse naden sluiten, het kussen erin 
plaatsen en de onderste naad sluiten of een ritssluiting innaaien.

Benodigde materialen:
ca. 200 g / kussen, 
kussenhoes, 
vulwatten

Benodigd gereedschap:
naald, 
schaar, 
breinaald dikte 7,0-8,0, 
kabelnaald 
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Kussens breien
Kussen bruin
glad aver.: heenrij: aver. S, terugrij: re S
tricotsteek: heenrij: re S, terugrij: aver. S
kabelpatroon: (aantal steken deelbaar door 12 + 2 KS)
1e – 6e R: 1 KS, * 2 S glad aver., 8 S tricotsteek, 2 S glad aver.,
vanaf * herh., 1 KS 7. R: 1 KS, * 2 S glad aver., 8 S
na aver. kruisen (= 4 S op een hulpnaald
voor het werk leggen, 4 S re
breien, daarna de S van de hulpnaald re breien,
2 S glad aver., vanaf * herh., 1 KS 8e – 12e rij:
1 KS, * 2 S glad aver., 8 S glad re, 2 S glad aver., vanaf * herh., 1 KS
1e – 12e R steeds herh.
stekenproef (glad aver.): 12 S x 17 R = 10 cm x 10 cm

Handleiding:
60 S plus 2 KS opzetten en 40 cm (= 72 R) in kabelpatroon breien. Verder glad aver. werken, 
daarbij in de 1e R 12 x 2 S aver. aaneen breien (2 x 2 S over elke kabel en steeds 1 x 2 S over 
2 van de linkse ribben = 50 S). Bij 80 cm (= 140 R) totale hoogte de S recht afk. Het kussendeel 
40 cm x 40 cm dubbelvouwen, zijdelingse naden sluiten, kussen erin plaatsen en de onderste 
naad sluiten of een ritssluiting innaaien.

Kussen donkerblauw
tricotsteek: heenrij: re S, terugrij: aver. S
golfpatroon:
(steken deelbaar door 12 + 2 KS) 
1e R: re S
2e R: aver. S
3e R: * 2 x 2 S re aaneen breien, 4 x (1 O, 1 S re breien),
2 x 2 S re aaneen breien, vanaf * steeds herh.
4e R: re S
1e – 4e R steeds herh.
stekenproef (tricotsteek):
12 S x 17 R = 10 cm x 10 cm

Benodigde materialen:
ca. 200 g / kussen, 
kussenhoes, 
vulwatten

Benodigd gereedschap:
naald, 
schaar, 
breinaald dikte 7,0-8,0, 
kabelnaald 
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Benodigde materialen:
ca. 200 g / kussen, 
kussenhoes, 
vulwatten

Benodigd gereedschap:
naald, 
schaar, 
breinaald dikte 7,0-8,0, 
kabelnaald 

Kussens breien
Handleiding:
52 S plus 2 KS opzetten en golfpatroon als volgt breien: 1 KS, 2 S tricotsteek, 48 S golfpa-
troon, 2 S tricotsteek, 1 KS. Bij ca. 17 cm (= 28 R) hoogte tricotsteek verder werken, daarbij 
in de 1e rij gelijkmatig verdeelt 4 x 2 S re aaneen breien (= 50 S). Bij 80 cm (= 136 R) hoogte 
vanaf het begin tricotsteek de S recht afk.
Het in tricotsteek gebreide kussendeel 40 cm x 40 cm bijeenleggen, het golfpatroon vormt de 
overslag. De naden aan de zijkanten sluiten, daarbij de overslag aan de smalle kanten in de zijna-
den meenaaien. Daarna het kussen insteken.

Afkortingen:
S = steek / steken

R = rij / rijen
KS = kantsteek

re = rechts
aver. = averechts
herh. = herhalen
afk. = afkanten

O = omslag


