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1000e weitere Bastelideen und Arbeitsblätter zum gratis Download beziehungsweise das benötigte Material und Werkzeug fi nden Sie auf www.aduis.com.

Polo-Shirt weiß Damen 
Serviette Frühling 

Serviettenpotch Textil 
Rocailles pastell hell

Klarsichtfolie
Motivpailletten

Poloshirt
mit Serviett entechnik

BASTELIDEE

Wasche zuerst das Poloshirt ohne Weichspüler und 
bügle es. Lege dann ein Stück Plastik in das Shirt, 
sodass Vorder-und Rückseite nicht zusammenkleben 
können.

Schneide aus der Serviette nun das gewünschte Motiv 
aus. Verwende dazu am besten eine Nagelschere. Löse 
die nichtbedruckten Serviettenschichten ab. 

Rühre den Kleber gut auf und trage ihn satt auf die 
gewünschte Stelle auf das Poloshirt auf, platziere 
das Motiv und streiche es von der Mitte ausgehend 
nach außen nochmals mit Kleber ein. Drehe es nach 
ca. 24 Stunden Trocknungszeit um, entferne das 
Plastik, bügle es mit Baumwolleinstellung 5 min 
intensiv und lasse es abkühlen.      

Nähe zum Schluss noch ein paar Pailletten mit Ro-
cailles auf. Das Shirt ist jetzt bis 40 Grad linksseitig 
waschbeständig.

Schwierigkeitsgrad: Zeitaufwand:einfach ca. 1 h

Material:

So geht`s:
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