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Benodigd materiaal:
sjaal ca. 500 g wol Dream,
muts ca. 200 g wol Dream

Benodigd gereedschap:
breinaalden dikte 6,0 - 7,0,
kabelnaald c.q.
hulpnaald,
schaar

Puntmuts en sjaal
met kabelpatroon

Instructies en foto‘s van de 
fi rma Max Gründl (c).
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Dit duo met kabelpatroon ziet er chique uit en houdt je warm. 
Zin gekregen om na te breien? Nou pak dan snel de breinaalden!

Grootte:
Sjaal: ca. 180 cm x 24 cm
Muts: hoofdomvang 54 cm – 58 cm
Verbruik:
Sjaal: ca. 500 g zonder franjes,
550 g met franjes wol Dream
Muts: ca. 200 g wol Dream
Naalddikte:
6,0 – 7,0, 1 kabelpatroonnaald (hulpnaald)
Patroon:
Tricotsteek: heengaande naald: rechte S, terugrij: aver. steek
glatt links: heenrij: aver. steek, terugrij: rechte S
Boordsteekpatroon: (stekenaantal deelbaar door 2)
Heen- en terugrij: 1 S recht, 1 S aver. afwisselend breien
Weerskanten kabelpatroon sjaal: (aantal S deelbaar door 8 plus 2 KS)
1e – 5e rij: 1 KS, * 8 S tricotsteek, 8 S zoals ze zicht voordoen aver., vanaf * nog 2 x herh., 8 S tricotsteek, 1 KS
6e rij: 1 KS, * 8 S aver., de volgende 8 rechte S naar recht vlecht breien (= 4 S op een hulpnaald achter het 
werk leggen, 4 S recht breien, dan de S van de hulpnaald recht breien), vanaf * nog 2x herh., 8 S aver., 1 KS 
7e – 10e rij: 1 KS, * 8 S tricotsteek, 8 S breien de S links zoals ze zich voordoen breien, vanaf * nog 2 x herh., 
8 S tricotsteek, 1 KS
11e rij: 1 KS, * de volgende 8 rechte S naar recht vlecht breien (= 4 S op een hulpnaald achter het werk leg-
gen, 4 S recht breien, dan de S van de hulpnaald recht breien) 8 S aver., vanaf * nog 2x herh., de volgende 8 
rechte S naar recht vlecht breien, 1 KS
12e rij: 1 KS, * 8 S aver., 8 S recht, vanaf * nog 2 x herh., 8 S aver., 1 KS. De 1e – 12e rij steeds herh.
Kabelpatroon muts:
1e – 4e R: 1 KS, * 6 S tricotsteek, 3 S links breien zoals zich de S voordoen, vanaf * nog 10 x herh., 1 KS
5e R: 1 KS, * 6 S naar aver. vlecht breien (= 3 S op een hulpnaald voor het werk leggen, 3 S recht breien, dan 
de S van de hulpnaald recht breien), 3 S aver. breien zoals zich de steken voordoen, vanaf * nog 10 x herh., 1 KS
6e – 8e R: 1 KS, * 6 S tricotsteek, 3 S links breien zoals zich de steken voordoen, vanaf * nog 10 x herh., 1 KS
De 1e - 8e rij steeds herh.
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Kantsteek:
Bij het begin van de rij zoals bij recht breien afhalen, aan het einde van de rij recht breien.

Handleiding sjaal:
56 S plus 2 KS opzetten en 1 terugrij recht S breien. Daarna verder aan weerszijden kabelpa-
troon breien. Bij ca. 180 cm lengte met een 3e patroonrij eindigen, nog een terugrij rechte S 
breien dan de S recht afk., daarbij rechte S breien. Eventueel franjes aan de sjaaluiteinden 
knopen. 
 
Handleiding muts:
De muts wordt open in heen- en terugrijen gebreid. 80 S en 2 KS opzetten. Met een terugrij
beginnen en 10 cm (= 23 R) in boordsteekpatroon breien. In de 24e R alle S aver. breien,
daarbij gelijkmatig verdeeld 19 S meerderen = 101 S. 
18 cm (= 40 R) in vlechtpatroon muts breien, daarna met het minderen als volgt beginnen:
41e R: de eerste beiden zoals zich de steken voordoen na elke vlecht aver. aaneen breien = 90 S
43e R: de beide zoals zich de steken voordoen breien na elke vlecht aver. aaneen breien = 79 S
45e R: in elke vlecht steeds 2 S als volgt minderen: 3 S op een hulpnaald voor het werk leggen,
1 S recht, 2 S recht aaneen breien, de eerste beiden S van de hulpnaald aaneen breien, 1 S recht 
= 57 S
47e R: steeds de eerste beide en de laatste beide S van elke vlecht recht aaneen breien = 35 S
49e R: steeds de beide rechte S recht aaneen breien = 24 S.
De werkdraad afknippen en de overige 24 S ermee samentrekken. De achterste naad vlak slui-
ten en alle draden zorgvuldig afhechten. De boord ca. 10 cm omslaan en eventueel een pompon 
aanbrengen.

Afkortingen:
heenr. = heenrij • terugr. = terugrij • KS = kantsteek • S = steek/steken • R = rij
re = recht • aver. = averechts • herh. = herhalen • afk. = afkanten • aaneen breien
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