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W KOKOSVET W JUTEKOORD

W VOGELVOER 9 ALUMINIUMFOLLE
9 VLTSTEEKVORMPES 99 PAN / SOEPLEPEL
INSTRUCTIES:

Omwikkel de uitsteekvormpjes met
aluminiumfolie, zodat een bodem
ontstaat, en het vloeibaar gemaak-
te kokosvet niet weg kan vloeien.

Smelt vervolgens het vet in een
steelpan en laat het een beetje
afkoelen zodat het wat aan dikte
herwint.

¥ Voeg nu het vogelvoermengsel toe
en meng het goed. Het is beter om
niet te veel voer toe te voegen,
zodat de koekjes niet te kruimelig Tot slot moeten ze nog uit de vormp-
worden. jes worden gedrukt, het beste kun
je de vormpjes gedurende 10 secon-
den in de magnetron of oven zetten.
Klaar!

,Vul het voedsel-vetmengsel in de
vormen en laat de koekjes goed
uitharden.

Voor meer knutselideeén om gratis te downloaden en het benodigde materiaal en gereedschap zie: www.aduis.com



