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De rivier _oversteken

Sporthal, grote ruimte,
buiten

r‘, Minstens 10 deelnemers

® Ongeveer 5 - 10 minuten

‘“@ Lege stevige kisten (even-
tueel lege bierkratjes)

_, Eenca. 10 - 15 meter brede rivier wordt met een start- en finishlijn ge-
markeerd. De deelnemers worden in groepen van 5 - 8 spelers verdeeld en
elke groep krijgt evenveel kisten foegewezen. De groepen gaan achter de
startlijn staan. De spelleider geeft het startsein. Nu probeert elke
groep om met hun kistjes de rivier over te steken, zonder in het ,water” te
stappen (zonder de grond te raken). Om de ,rivier" zo snel mogelijk over te
kunnen steken, is goed teamwork essentieel. De kistjes worden steeds naar
voor doorgegeven en dan kunnen de spelers verder naar voor lopen. Omdat
er echter minder kisten als deelnemers aanwezig zijn, moeten soms meer-
dere spelers op de kisten staan. Verliest een deelnemer het evenwicht en
valt in het ,water”, moet de hele groep opnieuw vanaf de startlijn star-
ten. Welke groep lukt het als eerste met het hele feam de rivier over te
steken?

A Het aantal kisten moet minder zijn dan het aantal deelhemers.
Met 10 spelers volstaan 6 of 8 kistenl

<5 Samenwerking, evenwicht, snelheid, teamwork

De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden:
www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.
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