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Vul de |ege plaatsen int

aardappelen - jus - geschilde - zout en hootmuskaat - Zout water - melk

Een aardappelgerecht:

Kook ___geschilde en in vieren gesneden aardappelen in _zout water
zacht en giet het water daarna af. Pureer de _aardappelen door een zeef
of met een stamper. Doe wat warme __melk en een klontje boter bij de

puree. Met een beetje ___zout en nootmuskaat zet je bij de aardappelpuree
het laatste puntje op de i. Het past prima bij een vleesgerecht meL\ Jus |

Welke aardappelgerechten ken je nog meer?
Gebakken aardappelen, pommes frites,

aardappel knoedels, rosti, ...

Experiment:

gekiemde aardappel in. Plaats de pot op een lichte plaats.
2. Snijd een gat in de zijkant van een schoenendoos en
leg een ontsproten aardappel in de doos.
3. Vergelijk de aardappelen na 2 weken.
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De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden:
www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.



