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Lichaamstaal

Lichaam
staal

Dieren en mensen spreken niet alleen met woor-
den en geluiden, maar ook met het lichaam!

Wat hoort bij elkaar? Verbind!

glimlachen inspanning, stress verminderen
wenkbrauwen samentrekken, 
fronsen ongeduldig, zenuwachtig

uitademen met opgeblazen 
wangen afwijzing, niet geïnteresseerd

wriemelen alles in orde!

vuisten maken bedroefd

armen kruisen nerveus, gespannen

armen op de heupen positioneren het eten smaakt niet

duimen omhoog rust

bord wegduwen plezier

mondhoeken laten hangen beter willen horen

vinger op de lippen leggen superioriteit/overwicht

de hand tegen het oor leggen boosheid/woede

Dieren proberen ons doormiddel van hun lichaam-
staal hun verlangens en emoties mede te delen. Ken 
jij de lichaamstaal van de hond? Vul in:

Staart naar boven, tan-
den laten zien, oren naar 
voren;

Rollen op de vloer;
Opgeheven staart, 
hoofd omhoog, oren 
naar voren;

Staart naar beneden, 
tong hangt naar buiten;

Staart kwispelt, gebo-
gen voorpoten, tong uit-
gestoken;

Dreigende houding

Onderworpenheid

Ontspannen houding

Oproep om te spelen Alerte houding




