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VOEDINGsMIDDELEN

Schrijf de namen in de vakjes:

- WORST - DRUIVEN - NOTEN

Welke voedingsmiddelen zijn afkomstig van dieren, welke van planten?

BROOD - APPEL - MELK - PEER - SLA - KAAS - EIEREN - BOTER -
BANAAN - VLEES - BLOEM - SUIKER - PAPRIKA - YOGHURT - BROODJE

VAN DIEREN:

VAN PLANTEN:

EET NOOIT TE VEEL!

EET OOK NIET TE WEINIG!

EET VAKER KLEINERE PORTIES!

DRINK VEEL WATER!

JE LICHAAM HEEFT VAN ALLES EEN BEETJE NODIG!
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De oplossing en zeer veel andere werkbladen om gratis te downloaden:
www.aduis.nl. Neemt u een kijkje.





