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Thema: Wein –
Interessantes über das jahrtausend alte Getränk

1. Defi nition:
Wein ist ein alkoholisches Getränk aus dem vergorenen Saft von 
Weintrauben. Aus dem Saft blauer Trauben entsteht Rotwein, aus 
dem Saft weißer Trauben entsteht Weißwein und aus blauen Trauben, 
die ohne Schale vergoren werden, wird Roséwein gewonnen.

2. Geschichte des Weinanbaus:
2500 Jahre vor Christus
In Ägypten werden erste Grabmalereien ausgeführt, die Weinbau und 
Weingenuss darstellen.
Vermutlich sind diese Weine stark alkoholhaltig.

92 Jahre nach Christus
Im	römischen	Reich	untersagt	Kaiser	Domitian	die	Anpfl	anzung	neuer	Reben	(Weinpfl	anzen)	und	
befi	ehlt,	Weinberge	zu	roden.	Mit	dieser	Maßnahme	versuchte	er,	den	stetig	steigenden	Wein-
konsum	seiner	Untertanen	zu	begrenzen	und	neue	Anbaufl	ächen	für	dringend	benötigten	Weizen	
zu erschließen. Diese Verordnung wird von den meisten Römern ignoriert und schließlich 180 Jah-
re später wieder aufgehoben.

Zur Zeit des Mittelalters
Französischen	Mönchen	gelingt	es	zum	ersten	Mal,	den	bisher	blassen	Most	durch	Gärung	in	einen	
kaminroten Wein zu verwandeln.
In der Kirche hat Wein eine große Bedeutung. Im Sakrament des Abendmahls bildet der Wein das 
Element für das Blut Christi. Deshalb war die Kirche auf Wein für den Gottesdienst angewiesen, 
wodurch viele Klöster selbst Wein anbauten.
Aufgrund der Tatsache, dass der Wein wegen seines Alkoholgehaltes oft keimärmer und sau-
berer	als	Wasser	war,	stieg	seine	Beliebtheit	im	Mittelalter	noch	weiter.	Aus	diesem	Grund	war	
Weinkonsum den römischen Legionären sogar ausdrücklich vorgeschrieben.
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Rätselfüchse aufgepasst!

1. In welchem Land wurde wohl am frühesten Wein hergestellt?
2. Welcher Wein entsteht aus blauen und weißen Trauben?
3. Wie hieß der Kaiser, der den Weinanbau verbot?
4. Wein steht in der Kirche als Symbol für das …
5. Gesucht wird die  Farbe der Trauben, aus denen Rotwein gewonnen wird?
6.	Im	Mittelalter	war	Wein	keimärmer,	also	sauberer	als	…

3. Herstellung von Wein:
Eigentlich braucht es nicht viel, um Wein herzustellen: Wenn die Traube aufplatzt, kommt der 
Saft mit den Hefen in Kontakt, die ganz natürlich auf den Beeren siedeln.
Diese Hefepilze verwandeln den Fruchtzucker der Traube in Alkohol. Dies nennt man alkoholische 
Gärung. Damit der Wein haltbar bleibt, wird er geschwefelt. Je nach Weinsorte wird der Wein 
in	Holzfässern	(Weinfässern)	unterschiedlich	 lang	gelagert	–	er	reift.	Anschließend	wird	er	 in	
Flaschen gefüllt und mit einem Korken oder einem Schraubverschluss verschlossen. 

4. Wichtig zu wissen!
Wein enthält Alkohol. Alkohol schädigt deinem Körper, da er Gehirnzellen und Leberzellen zer-
stört und abhängig machen kann. Deshalb darfst du Wein erst trinken, wenn du Volljährig bist!  

Suchrätsel zum Thema Wein:

1.
2.

3.
4. -

5.
6.

A I L R E B S T O C K J
O W E I S S W E I N L K
P U M O P T A N L P Ä O
S D F J Ü T L K E E F R
Q W M I L R F V Z U L K
E S Y T N A O P R K J E
R V C A D U I S C O M N
B Z N U M B I L L P Ü E
O R Q X A E L M R E E N
R Ö M E R F A E K B Z E
N T W E I N F A S S L I
V N U O S B G Ä R U N G

Finde folgende Begriffe:

Weisswein
Gärung
Römer
Weinfass
Korken
Rebstock
Traube


